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ISTEHLAKCILAR UGUN iNFOQRAF

CATDIRILMA XiDM3TI

Evlara arzaq catdiriimasi
xidmatlarindan istifada edin.

Oskinaz va ya metal pullarla miimkiin
gadar az tamas etmak magsadils alig- @
veris zamani nagd odanis avazina
online va ya kredit/debit kartlarindan
istifada etmaya uistiinlik verin.

Oziiniizla dezinfeksiyaedici mahlul
gazdirin, 6danis etmazdan avval va
sonra 3llarinizi dezinfeksiya edin.

MEYV®S VO TORSVSZLSR

Meyva va taravazlarin iliq va ya isti axar tamiz su ila
yuyuldugdan sonra durulanmasi canli viruslarin
qgargisini alir (sart gabiglilar firga va ya al ila,
goyartilari duzlu-sirkali mahlulda 10-15 daqiga
saxlayaraq). Eyni zamanda, axan su altinda hayata
kegcirilan durulama amaliyyati pestisid galiglarini da
uzaglagdirmaga komak edir.




UMUMi GOSTORISLSR

Asagidakilari tamin edin:

istehlakgilari malumatlandirmaq magsadile tertib ediimis bu metodiki géstarislorin 3-
cu sehifasinda yer alan infografin ¢goxaldilaraq muassisanin giris-¢ixi$ gapilarinda,
soyuducularin qapilarinda, raflerds, pistaxtalarda ve rahat goérunan digar yerlarda
asilmasini, hamginin 6danis hayata kegirilon zaman har bir vetendasa taqdim
olunmasini;

Orzaq satisi ile masgul olan musassisalarda insanlarin an six toplasdigi yerlerin
kassalarin garsisi oldugunu nazare alaraq, koronavirus xastaliyi ile bagli veziyyat
normallasana gader muassisanin fealiyyatde oldugu saatlarda mdvcud olan har bir
kassanin fealiyyat gdstermasini, hamginin kassalarin qgarsisinda névbada duran

insanlarin bir-birlerinden 2 metrlik masafads dayanmalarini;
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Orzag mahsullarinin satigi ile maggul olan musssisalards ¢aligan isgilarin gin arzinds
bir ¢ox insanla yaxin temasda oldugunu nazare alaraq, birdafelik istifade edilen
maska, alcak, hamg¢inin dezinfeksiya mahlulundan istifade etmalarini;

Azarbaycan Respublikasi Nazirler Kabinetinin 2014-cl il 3 aprel tarixli 94 némrali
Qeorari ile tesdiq edilmis “Azarbaycan Respublikasinda ticarat, ictimai iaga, maisat vo
diger ndv xidmat Qaydalari’nda g0sterilen arzag mallarinin, ¢érek-bulka
mamulatlarinin, gannadi mamulatlarinin, meyva-tarovez msahsullarinin  satig
xususiyystloeri ile bagli talablars riayat olunmasini;

Acig sekilde satillan ¢oOrak-bulka, unlu-gennadi meamulatlari, quru meyvalar va
istehlakdan 6nce hegbir termiki emal va yaxud tamizlama prosesina maruz galmayan
diger gablasdirimamis qida mahsullarinin xUsusi vitrin arxasinda saxlanaraq
istehlakgilardan tacrid edilmasini va bu mahsullarin yalniz xtsusi gigiyenik vasitalorle
(elcak, maska, baslig va s.) temin edilmis isci heyat Uzvlari tarsefindan istehlakgilara
teqdim edilmasini;

Musssisada sanitar qovsaqglar, soyunub-geyinma otaglari, mexaniki va tebii
havalandirma, isiglandirma, su-kanalizasiya sistemleri, tamizlik ve dezinfeksiya Ggun
istifade olunan vasitalerin muhafizesi, ig¢i heyatin soxsi gigiyenasi ile bagh umumi
gaydalara amal olunmasini;

Satis zallarinda va otaglarinda mutamadi hava mubadilasini;

Soyuducularin temperatur rejimine mutemadi olaraq nazarsti ve soyuq zencirin
davamliligini;

Hasoarat ve gamiricilere garsi muibarize tadbirlerinin (dezinseksiya ve deratizasiya)
guclandirilmasini;

Tamizlik va dezinfeksiya iglerinin bu metodiki gosterislerde geyd edilanlare uygun
olaraqg hayata kegirilmasinin taskilini;

Orzag mahsullarinin ticareti ile masgdul olan muassisalarde (topdan va parakenda
satis obyekti, bazar, yarmarka ve s.) dezinfeksiya iglarinin hamin faaliyyat néviina
uygun lisenziyalasdirilmis ve bu sahads ixtisaslasmig xidmat muassisaleri terefinden
hayata kegirilmasini;

isci heyatin miitemadi olaraq maariflondiriimasini, hemginin infeksiyanin yayilmasinin
garsisinin alinmasi ile bagh an son malumatlara sahib olmasini;

Fiziki, kimyavi ve mikrobioloji girklanmanin garsisini almagq maqgsadile tadbirlarin

gOrulmasini;



Tullantilarin  vaxtinda kenarlasdiriimasini, hamginin tullanti qgablarinin temiz
saxlanilmasini;

Isci heystinin saglamligindan emin olunmasi, heyst arasinda xasts isgilerin evda
galmasi ile bagli maariflandirmenin hayata kegirilmasini;

©rzaq mahsullarinin satisinin hayata kegirildiyi muassiselarin daxili gaydalarina ve
bununla baglh ganunvericiliyin batun talablarins riayat edilmasini;

Musssisada daxili rabite qovsagi vasitesile muintezem olaraq istehlakgilarin
koronavirus infeksiyasinin  profilaktikasi GUzre metodiki gOsterigloar barade

malumatlandiriimasini.

YARMARKALAR

Yarmarkalarda minimum keyfiyyeati ve tahlikasizliyi gida tehlikasizliyi sahasinda
texniki normativ hiiquqi aktlarin taleblarina cavab veran, mansayi va keyfiyyati bareda
sonadlari olan ve qeydiyyata alinmig subyektlar (illik dovriyyesi muvafiq icra
hakimiyyati organi tarefinden muayyan edilan aile-kendli teserrufatlari istisna
olmagla) tarafinden istehsal edilmis kand tesarrifati mahsullari satisa ¢ixarila bilar.
Yarmarkanin tagkilatgisi yarmarkanin Kkegirilocayi arazinin baytarliq, fitosanitar,
sanitar-epidemioloji ve ekoloji telablera dair qaydalar ve normalara uygun olmasini
tamin etmalidir.

Yarmarkanin teskilatgisi yarmarkanin kegirilocayi erazinin, pistaxtalarin, dasima
vasitelerinin  muntezem olaraq tamizlenmasi, yigisdirimasi, yuyulmasi ve
dezinfeksiyasi ilo slagadar xidmatleri tagkil etmalidir.

Yarmarkanin kegirilocayi erazi saticilarin satis yerlarinin qurulmasindan gisa muddat

once ve yarmarka ila bagl fealiyyatlar sona gatdiqdan sonra dezinfeksiya edilmalidir.

TOMIZLIK VO DEZINFEKSIYA iSLORI

Orzaqg mahsullarinin satisinin hayata kegirildiyi bittin muassisalards hayata kegirilon
tamizlik-dezinfeksiya islari mahsullarin xtsusiyyatlari, temizlik-dezinfeksiya gaydalari
nazere alinmagla ve muxtalif tamizlik vasitelerinden istifade etmakla aparilir.
Koronavirus infeksiyasinin yayllmasinin gargisinin alinmasi magsadile is saatlarinda

tomizlik-dezinfeksiya isleri mutemadi olaraq (ginde 3 dafs asasan islok sahalards:



giris-¢ixis, kassa va s.) yerina yetirilmali, geyri-is saatlarinda ise tam dezinfeksiya

todbirlari hayata kegirilmalidir.

Temizlik-dezinfeksiya iglari hayata kegirilorkan agagidaki ardicilhiga riayat edilmalidir:

Mexaniki temizlik: quru girkler ve tullantilar sethlardan ve makandan uzaglasdirilir;
Tamizlema: isti su va lazimi hallarda yuyucu vasitelarden istifade etmakla hayata
kegirilir;

Durulama: istifade edilmis yuyucu vasite qaliglarinin sathden tamamila
uzaglasdiriimasi maqgsadils isti sudan istifades edilir;

Dezinfeksiya: istifadesine icaze verilon dezinfeksiyaedici maddalar istifads talimatina
uygun olaraq tatbiq edilir;

Dezinfeksiyadan sonra durulama: bu marhalede igmak Ugln yararh sudan istifade

edilir.

istifade edilen dezinfeksiyaedici vasitalar:

Asan alde olunmasi sababile xlor ve etanol (spirt) tarkibli dezinfeksiyaedicilardan,
hamgcinin istifade tslimatina uygun olaraq digar dezinfeksiyaedici maddalardan
istifada ediloe bilar.

Etanolun (spirt) 65-70%-li mahlulundan, xlorun isa suya olave edilmakla
durulasdiriimig mahlulundan istifads edilmalidir.

QEYD: gida ile temasda olan sathlerin dezinfeksiyasindan sonra su ile durulanmasi

mutlaqgdir.

Dezinfeksiyaedici maddalardan istifadea zamani diqqgat yetirilmali magamlar:

Toksiki tasiri az olan maddalar secilmalidir;

istifade telimatinda geyd edilmis yararliliq miiddati ve istifade gaydasi mitleq nezers
alinmalidir;

Lazim olan konsentrasiyadan (qatiliq) artiq istifade edilmamalidir;

Digar sexslarin yalnig istifadasinin garsisini almaq maqsadile dezinfeksiyaedici
mahlul hazirlandigdan sonra gablasdirma Uzarinda tarkibi ve hazirlanma tarixi barade
geyd yazilmalidir;

Dezinfeksiya iglarinin apariimasi tezliyi planlasdiriimalidir;

Dezinfeksiya isloerini hayata kegiron isgi heyati xUsusi qoruyucu vasitelarla (alcak,

maska ve s.) matleq temin edilmalidir;



Dezinfeksiya iglarinin hayata kecirildiyi saha bu isler basa ¢atdigdan sonra
havalandirilmahdir;
Dezinfeksiyaedici maddalerin istifads talimatinda geyd edilen saeth Gzarinds tovsiya

olunan galma muddsatina ciddi riayst edilmalidir.

9rzaq mahsullarinin satisinin hayata kegirildiyi miassisalarda (topdan ve parakanda

satis obyekti, bazar, yarmarka ve s.) dezinfeksiya edilmasi vacib olan sahalar:

Giris-¢ixiglardaki ayaqaltliglar (xlor tarkibli mahlul ve ya diger);

Musassisanin gqapi ve gapi tutacaglari (spirt terkibli mahlul ve ya digar);
istehlakgilarin sexsi asyalarinin saxlaniimasi tiglin nazards tutulan dolablar ve
onlarin tutacaglari (spirt tarkibli mahlul va ya digaer);

Mahsullarin saxlandigi refler, stellajlar, dasindigi araba va sebatlar (spirt tarkibli
mahlul ve ya digar);

Coxmartebali muassisealerdaki eskalatorlar ve onlarin tutacaglari, liftler (spirt tarkibli
mahlul ve ya digar);

Désamealar (xlor tarkibli mahlul va ya digaer);

Soyuducularin tutacaglari (spirt tarkibli mahlul ve ya digaer);

Soyunub-geyinma otaglari (xlor terkibli mahlul va ya digar);

Sanitar qovsagqlar (xlor terkibli mahlul ve ya digar);

Anbarlar (xlor terkibli mahlul ve ya digar);

Tullantilarin y1gildigi sahaler (xlor terkibli mehlul ve ya digar);

Tullanti gablar (spirt terkibli mahlul va ya digar);

Odanisg terminallari (spirt terkibli mahlul ve ya digar);

Kassada yerlesan konveyerlar (spirt tarkibli mahlul va ya digaer).

iISCi HEYSTININ S9XSi GIGIYENASI

isci heyat dayisakli tamiz is geyimi ila, hamginin giin arzinds bir gox insanla temasda
olmalari nazars alinaraq, maska, alcak, dezinfeksiyaedici mahlul ve lazimi hallarda
digar gigiyenik vasitalerla temin olunmalidir.

Soxsi gigiyena qaydalarina riayst edilmali, ise baglamazdan, gida mahsullar ile
temasdan oOnce, ¢iy qida mahsulunun emali, gablasdirimasi ve satisa

hazirlanmasindan, tullantilarla temasdan, temizlik islerindan, sanitar qovsagdan
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istifadedan, asqirma ve Oskirmaden, pulla temasdan, sigaret ¢akdikden sonra
iscilarin allarini tamiz yumasina ve ya dezinfeksiyasina nazarat edilmalidir.

Qida mahsullari ile temas edarkan saclari gapali saxlayan bas ortiklari ve
alceklordan istifade edilmalidir.

Olcakler cirklondikde ve tamligi pozuldugda, hamginin is ndvbaleri arasinda
dayisdiriimalidir.

isci heyatin allerinds istenilon kesik, aciq, gapall yaralar miitlaq su kegirmayan sargi

ile értilmali, bununla bagli tibb misssisasina derhal miracist olunmalidir.

Ollarin gigiyenasina dair tovsiyalar:

Ollarinizi ddzllebilen gadar isti axar su ils isladin va sabunu sllarinize surtln;
Ollerinizi sabunla birlikde ovusdurun. Barmaglarin ve dirnaglarin arasini yaxsi
sabunlayin;

Sabunlu allarinizi an azi 20 saniyse ovusdurun;

Ollerinizi axar suyun altinda mikemmeal durulayin;

Ollarinizi temiz salfetlerle va ya hava ila qurudun;

Sabun va ya su istifadesi mimkun olmadigda, etanol (spirt) terkibli dezinfeksiyaedici

mahlullardan istifada edin.

Tibbi maskalardan iumumi istifada qaydalari:

Maskalar adiz ve burun nahiyasini saligali értmekle, Gz ve maska arasindaki
bosluglari minimuma endirmak sarti ila taxiimalidir;

istifade zamani maskanin agizla temasda olan hissesine toxunmagq olmaz;

Maska c¢ixarilan zaman muvafig texnikaya amal edilmalidir (maskanin én hissasina
toxunmagq olmaz, arxa hissesindaki ipleri vasitesile ¢ixarilmalidir);

Maskani gixardigdan sonra allar spirtle temizlanmali, yaxud sabun ve su ile tamiz
yuyulmaldir;

Maska cirklandikds va ya namlendikds dayisdiriimasi vacibdir;

Birdafalik maskalardan takrar istifade edilmamalidir;

Respirator axintinin qarsisini almaq dg¢ln yoluxmus saxs mutamadi olaraq
maskalardan istifada etmalidir;

Tibbi maskalara qarsi hassasligi olan saxsler tanaffUs gigiyenasina xususi diqget
etmalidirler; éskirma va asqirma zamani agiz vae burun nahiyasi birdafalik istifade

ticlin nezerde tutulmus kagiz salfetlorls silinmalidir. istifadeden sonra material miitloq
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xususi gapali tullanti qutularina atilmahdir. Tenaffls ifrazati ile temasdan dearhal
sonra aller temizlenmalidir;
Birdefalik maskalarin istifadesinden sonra onlarin zerersizlesdirimasi ve

kenarlasdiriilmasi vacibdir.

iSCi HEYSTININ MUAYINSSI

Saglamliq vaziyyatina siibha olan isgilari evda qalmaga tasviq edin:

Kaskin respirator xastalik alamatleri olan isgilerin tam sadalanadak evda galmalari
tovsiya olunur.

Kaskin respirator xestalik alamatlari hiss eden isgilardan xeastaliyini tasdigleyan
xostalik varagasi taleb etmayin.

Xasta aile Uzvina qullug etmak Ugun iscilere evda galmaga imkan veran gevik
vasitaler formalasdirin. Bununla adi vaxtlarda oldugundan daha ¢ox is¢inin evds gala

bilmasini nazars alin.

Saglamhiq vaziyyatina glibha olan isgilari digarlarindan ayirin:

ise geldikde ve ya giin erzinde keskin respirator xastslik alamatleri (6skiirma, nefes
darlhigl ve s.) gosteran iscilorin digerleri ile temasi kasilmali, onlar darhal eve

gondarilmali ve tacili tibbi yardim tgln tibb miassisasina miracist etmalidir.

XATIRLATMA

“Yeyinti mahsullari hagqinda” Azerbaycan Respublikasi Qanununun 7-ci maddasina
asasan, gida mahsullari sahssinds faaliyyat gostaren subyektlar (yarmarkalarda illik
dovriyyasi muivafiq icra hakimiyyati organi terafinden muayyan edilen aila-kandli
taserrufatlar istisna olmagla) gida tahlukesizliyi geydiyyatindan kegmalidirlar.

Orzaq mahsullarinin satigi ile masgul olan musassisalera tedarlik edilon mahsullar
yerli istehsal oldugu halda, qgida tshlUkssizliyi geydiyyatina alinmis va dovlet
reyestrinden c¢ixaris teqdim etmis tesarrifat subyektlarinin xidmatlerinden istifade
edilmali, idxal edilmis mahsullar oldugu halda ise qida tehlikasizliyi sertifikati ilo
mugaiyat olunmalidir.

Baytarliq (baytarlig-sanitariya) ekspertizasindan kegmayan, Uzarinde ekspertizadan
kegcmaesini tesdig edan mohur ve ekspertiza arayisi olmayan heyvan mangali
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mahsullarin (masalen, iri ve xirdabuynuzlu heyvanlarin, quslarin ati ve s.) satisina yol
verilmir.

Ohalinin saglamhdinin muhafizasi maqsadi ile erzaq mahsullarinin satisi ile masgul
olan musassiselarda galisan isciler ganunvericiliya uygun olaraq ilkin ve dovri icbari

tibbi muayinadan ke¢gmaloari haqgqinda resmi senads malik olmalidir.
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